
Mobilità sostenibile, condividere per migliorare 
 
Spostarsi in città è un’esigenza quotidiana per molti, soprattutto per ragioni di lavoro, e 
molto spesso il mezzo utilizzato è l’automobile. L’Italia è infatti uno dei paesi con il più alto 
tasso di motorizzazione del mondo: secondo i dati Istat, nel nostro paese ci sono 62 
autovetture ogni 100 abitanti (la media europea è 487 auto ogni 1000 abitanti). 
Oltre ad incidere negativamente sull’economia di una famiglia, a causa di tutte le spese legate 
al possesso e al mantenimento del mezzo, questa forte presenza di veicoli motorizzati ha 
naturalmente un impatto negativo sulla qualità dell’ambiente in cui viviamo, basti pensare 
che nel 2015 sono stati ben 48 i centri urbani italiani a superare i livelli di PM10 in 
atmosfera. 
 
Per ridurre l’impatto ambientale e i costi degli spostamenti, soprattutto a lungo raggio, 
un’ottima soluzione è quella di condividere l’auto attraverso i servizi di car pooling. Questi 
servizi consentono di trovare persone che percorrono la stessa identica tratta, mettendoli in 
contatto per ridurre spese ed emissioni. Anche molte aziende italiane hanno deciso di 
sfruttare i vantaggi offerti dal car pooling per i propri dipendenti, riuscendo così a ridurre 
costi nonché spazi destinati ai parcheggi. 
Per gli spostamenti cittadini, che con la loro frequenza rappresentano senza dubbio la fetta 
maggiore del problema, la soluzione ideale consiste nei servizi di car sharing, sempre più 
capillari ed efficienti nelle nostre città. Il car sharing permette di acquistare l'uso effettivo del 
mezzo anziché il mezzo stesso, attraverso un servizio che consente di utilizzare 
un’automobile su prenotazione prelevandola da un parcheggio e pagando solo per il tragitto 
che si compie. 
 
Uno dei problemi che riguardano la diffusione di questa forma di mobilità sostenibile risulta 
essere spesso la mancanza di informazione e conoscenza sul “dove” rintracciare questi servizi 
per poterne usufruire al meglio. 
La piattaforma ​EcoSost​, oltre a sostenere i progetti volti alla riduzione delle emissioni 
inquinanti e all'utilizzo di automobili ecologiche, costituisce una soluzione semplice ed 
immediata al problema fornendo una mappa dettagliata dei car sharing presenti nelle nostre 
città. Sul portale sono mappate tutte le aziende di beni e servizi green presenti in Italia, 
comprese le attività dedicate alla mobilità sostenibile. Tra queste è possibile rintracciare tutti 
i servizi di car sharing presenti sul territorio nazionale, che gli utenti possono facilmente 
individuare in base alla propria posizione geografica. 
 
La condivisione dei mezzi di trasporto risulta così più semplice e fruibile, rappresentando un 
passo ulteriore verso il diffondersi di una nuova mentalità sostenibile legata alla mobilità. 
Così come rivelato anche dal Rapporto Italia 2016 dell’Eurispes (secondo cui più del 60% 
degli italiani è a favore di queste nuove forme di trasporto, appoggiando la sharing economy 
soprattutto per quanto riguarda la mobilità) la condivisione in tema di mobilità non 
rappresenta più una meta futura da raggiungere, ma piuttosto rappresenta una realtà 
concreta e tangibile in molte città italiane, che non può che far sperare bene in una sua piena 
e completa diffusione su tutto il territorio nazionale. 
 
 

http://www.ecosost.it/
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